HNT-Abteilungsbeitrdge in€uro

zuziiglich zum Vereinsbeitrag, giltig ab 09/26

Abteilung/Sparte /Gruppe Monat  Abteilung/Sparte /Gruppe Monat Abteilung/Sparte /Gruppe Monat

Aikido 3,00 Tennis ** Turnen & Gymnastik

Badminton Jugend 3,00 : : ) -

Badminton Erwachsene 5,00 Tennis passiv 2,00  Kinder-, Gerét- und Kunstturnen

Basketball 3,00 Tennis bis 21 Jahre 4,00  Kinderturnen 3,00

Boxen 9,00  Erwachsener 8,00  sportspiele 3,00

Cheersport 7,50  Begj nicht geleisteten Arbeitseinsétzen (jéhrlich) Sportspool 5,50

Cross Training i. d. Fitbox ~ 1x 10,00  ab 14 Jahre 40,00 Tyrnen Jugend 10,00

2x 20,00 b 18 Jahre 80,00
3-6x 35,00 Ballett & Irish Dance

Floorballl 3,00 Ballett ab 14,00

Fu3ball 5,00 *) Bitte inFormierer) Sie siqh E)ber Aufnghmgbedin- Irish Dance ab 12,00

Handball 300 gungen und weitere Beitréige direkt im FitHus .

Inlineskating OIOO (Telefon: 040 / 701 57 74) Kindertanz / Ténz. FrUherZ|ehung 8,00

Judo ]olloo **)  Bitte informieren Sie sich tber weitere Nut- Ballett- / Irish Dance-Kader ab 30,00
zungsmdglichkeiten (z.B. Hallenbuchung) unter C : 15.00

j&ﬂ:ﬁ 2 Personen und mehr Z,gg .l O] GOl 120 H?p;elm 12,00

Karate Jugend 5'00 Bei Fragen rund um die Beachanlage 'p Mop !

Karate Erwachsene 6,00 Opferberg steht Ihner.1 Marco Mohr l{nier E Aerobic, Fitness, Funsport

Leichtathletik Kind 4.00 Mail: m.mohr@hntonline.de zur Verfigung Aerobic. Fitness. BBP. Pilafes 10.00

Leichtathletik Erwachsene 5,00 ' | ' '

Line Dance Jugend 5,00 Off i R Yoga (1x/Woche) 17,00

nungszeiten FitHus: h

Line Dance Erwachsene 7,50 | Mo. bis Fr. 8.00-22.00Uhr Yoga (2x/Woche) 20,00

Schach Jugend 2,50 | Sa. und So. 10.00-18.00 Uhr Zumba 10,00

Schach Erwachsene 5,00 | Tel.040 /70157 74 fithus@hntonline.de | Hyla Hoop 10.00

Schwimmen Breitensport 13,50 !

Schwimmen Leistungssport 16,00 - . .

Senioronfroizait 500 Offnungszeiten Sportbiiro: Gesundheitssport, Pluspunkt Gesundheit

Ski & Surf OIOO Meo. bis Do. 9.00-11.00 Uhr & 16.00 - 18.00 Uhr Gesundheirssporr 10,00

5 Fr.9.00-11.00 Uhr . .

Ig:;:: étaznisene }g’gg Tel. 040/ 701 74 43 sportbuero@hntonline.de Nordic Walking 3,00

Tischtennis 1,55 Reha-Sport ohne Verordnung

Triathlon Erwachsene 5,00 |Reha-und Herzsport: Diabetes, Lungensport, Schlaganfall 15,00

Triathlon FiFa 2,00 Vereinbaren Sie einen persénlichen Beratungstermin mit uns o )

Volleyball Jugend 8,00 Tel. 040 / 729 61 388 gesundheitssport@hntonline.de Orfhopadlsche Gymnashk 15,00

Volleyball Erwachsene 10,00 Anmeldung nur nach Terminvereinbarung! Herzsport 19,00






