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23.9. bis 29.9.: Tage der offenen Tür im HNT-FitHus

Handball: Start frei für den HNT-Nachwuchs

Jubiläum: Seit 15 Jahren Line Dance in der HNT



Die HNT
Hausbruch-Neugrabener
Turnerschaft von 1911 e.V.

Sport - Fitness - Freizeit
Gesundheit - Reha - Kurse
Mitgliedschaft - Beiträge
Termine - Vermietung

Das HNT-Sportbüro

im HNT-Vereinshaus

Cuxhavener Straße 253
21149 Hamburg

Telefon 040 7017443

Telefax 040 7012210
E-Mail sportbuero@hntonline.de

Öffnungszeiten

Mo bis Fr
9 bis 11 Uhr

Mo bis Do
16 bis 18 Uhr

HNT-Spendenkonto
IBAN DE96 2075 0000 0004 0152 28

HNT Sportstudio FitHus

im BGZ Süderelbe

Am Johannisland 2
21147 Hamburg

Telefon 040 7015774

Telefax 040 7014871
E-Mail fithus@hntonline.de

Öffnungszeiten

Mo bis Fr
8 bis 22 Uhr

Sa und So
10 bis 18 Uhr

Liebe Mitglieder, liebe Freunde der HNT,

was war das für ein Sportsommer! Die Fußball-EM im
eigenen Land, die Olympischen und Paralympischen
Spiele in Paris. Ganz viele besondere Sportmomente,
große Emotionen. Siege und Niederlagen. Wir haben uns
in den vergangenen Wochen aber auch unsere eigenen
großartigen Momente geschaffen, zum Beispiel mit
einem wunderbaren HNT-Sommerfest oder auch der
erfolgreichen Austragung des 5. Rosengartenlaufs.
Und wir hatten in unserer Vereinshalle zum ersten Mal
ein EM-Public-Viewing. Dank der vielen Kinder, die beim
Eröffnungsspiel jeden Treffer des DFB-Teams gefeiert
haben, sicher eines der lautesten.

Ich gehe nach diesem großartigen Sportsommer mit einer
Riesenportion Begeisterung und Vorfreude in die kom-
menden Monate. Denn jetzt nach den Sommerferien
startet die HNT erst wieder so richtig durch. Für unsere
zahlreichen Mannschaften beginnt eine neue aufregende
Saison. Viele unserer Sportlerinnen und Sportler stellen
sich neuen Herausforderungen. Und andere – so wie ich
– stellen nach dem Urlaub fest, dass sie einfach wieder
regelmäßiger Sport treiben sollten. Da passt es, dass wir
Ende September wieder zu den Tagen der offenen Tür in
unser Sportstudio FitHus einladen oder auch mit ganz
unterschiedlichen Kursangeboten die Möglichkeit geben,
neue sportliche Angebote für sich zu entdecken.

„Neue sportliche Angebote“ ist ein gutes Stichwort. Mit
viel Freude können wir verkünden: Die HNT hat nach über
35 Jahren wieder ein Handballteam zum Spielbetrieb ge-
meldet. Um genau zu sein, sogar mehrere. Wir drücken
den Jungs und Mädchen für ihre erste Saison ganz feste
die Daumen. Neu im Programm haben wir zudem Schach.
Wenn ihr schnell seid, könnt ihr jetzt noch einen Platz in
unserem ersten Anfängerkurs ergattern.

Handball und Schach sind zwei tolle neue Angebote bei
uns in der HNT. Aber damit ist noch nicht Schluss, da
kommt in den kommenden Wochen noch mehr. Das ist
ein bisschen wie bei Olympia: Bei uns in der HNT kann
man auch immer etwas Neues entdecken. Daher seid
gespannt auf das, was noch kommt. Entdeckt die viel-
fältigen Angebote in unserem Verein, lest die interessan-
ten Beiträge in dieser Zeitung und freut euch mit uns auf
einen wunderbar sportlichen Herbst.

Herzliche Grüße

Alexander Mohr

Leiter Kommunikation & Öffentlichkeitsarbeit



Handball hatte eine große Tradition in der HNT, gehörte lan-

ge fest zum Sportprogramm und trug in 113 Jahren HNT-Ge-

schichte zum großen Erfolg des Vereins bei. Deshalb ist die

Freude groß, dass nach über drei Jahrzehnten Pause in der

HNT wieder Handball gespielt wird. Nun wurden die ersten

Teams für den Spielbetrieb gemeldet. Damit startet unser

Handball-Nachwuchs so richtig durch. „Wir haben aktuell ei-

ne E-Jugend und eine Minimannschaft und trainieren immer

dienstags von 17 bis 18.30 Uhr in der Störtebekerhalle“, be-

richtet Trainerin Carol Hasse. „Interessierte Kinder sind im-

mer herzlich willkommen. Wir planen auch eine weitere E-

Jugend und eine D-Jugend-Mannschaft.“

Zum Start in ihre erste richtige Saison gab es auch brand-

neue Trikots für die jungen Handballer, zur Verfügung ge-

stellt von der Firma SO-Tech. „Mit unserem Hauptsponsor

SO-Tech haben wir einen Partner an unserer Seite, der es

uns ermöglicht, Handball in der HNT mit Qualität wieder auf-

zubauen“, freut sich HNT-Geschäftsführer Mark Schütter.

„Als mich Herr Schütter über das Projekt Handball in der

HNT informiert hat, ist mir bewusst geworden, dass hier et-

was entstehen kann“, sagt Fred Seidel, Geschäftsführer von

SO-Tech. „Es bereitet mir große Freude, mich für den Kinder-

und Jugendsport einzusetzen. Auch in meiner Heimatregion

Ostwestfalen habe wir ein Herz für den Vereinssport und or-

ganisiere in Halle/Westfalen jährlich den Handball SO-Tech

Cup mit renommierten Bundesligamannschaften.“ Ein wich-

tiger Baustein beim Handball-Neustart in der HNT ist Traine-

rin Carol Hasse „Ich freue mich total, mitzuhelfen, diese tol-

le Sportart in der HNT wieder aufzubauen“, sagt sie. „Es

macht total viel Spaß mit den Kids. Sie sind alle motiviert

und freuen sich sehr, dass es endlich mit dem Spielbetrieb

losgeht. Eine große Bereicherung ist Finja Schwefel, die uns

im Trainingsbereich unterstützt. Und ein großes Lob an die

Eltern, die immer hilfsbereit und eine große Stütze sind.“

3Aktuell

Anzeige SO-Tech

www.so-tech.eu S&O Handelsgesellschaft mbH | Speckstraße 3 | 33775 Versmold
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HNT-Leichtathletin Anja Schönemann hat bei der Masters-Weltmeisterschaft in Göteborg

am letzten Augustsonntag Gold über 4x400 m gewonnen. In der Altersklasse W55 ebnete

sie der deutschen Staffel als Startläuferin mit einem beherzten Lauf den Weg zum Welt-

meistertitel. Gemeinsam mit Marion Stedefeld, Ulrike Wefers-Fritz und Iris Opitz lief sie in

4:30,25 Minuten zum neuen Meisterschaftsrekord. Die deutsche Staffel siegte mit deutli-

chem Vorsprung vor den Teams aus Spanien und Hongkong. „Es fühlt sich großartig an,

Weltmeisterin zu sein, und das auch noch mit Meisterschaftsrekord“, freute sich Schöne-

mann, die zum ersten Mal bei einer Weltmeisterschaft am Start war. Bei ihrem Einzelstart

über 400 m erreichte die 56-Jährige im Endlauf hochzufrieden Rang acht. „Besonders be-

eindruckt war ich von der tollen Teamgemeinschaft, von dem herzlichen Miteinander und

der gegenseitigen Anerkennung der einzelnen Leistungen.“

Handball-Nachwuchs startet durch
Erste Teams beginnen den Spielbetrieb

Anja Schönemann holt WM-Gold mit der Staffel
HNT-Leichtathletin gewinnt bei Masters-WM in Göteborg über 4x400 m












































