
Jubiläumslehrgang
anlässlich des 15-Jährigen bestehen der

HNT-Aikido-Abteilung
Samstag, 25. November 2023
Sonntag, 26. November 2023

mit

Karl Köppel, 8. Dan Aikido
bei der

Hausbruch Neugrabener-Turnerschaft von 1911 e.V.
Lehrgangsort: Sporthalle „An der Haake“ * Lange Striepen 51 * 21147 Hamburg

Zugang über Luhering
Zielgruppe: Alle Aikidoka aus allen Aikido-Verbänden und Stilrichtungen mit

Kenntnissen in der Fallschule.
Programm: Samstag: Anreise bis 13:30 Uhr Sonntag:

14:00 – 15:45 Uhr Aikido-Training 10:00 – 12:00 Uhr Aikido-Training
15:45 – 16:15 Uhr Pause mit klei-
nem Imbiss

anschließend Mattenabbau und
Abreise

16:15 – 18:00 Uhr Aikido-Training
anschließend gemeinsames Essen

Teilnehmer: Max. 40 Aikidoka
Kosten: Erwachsene: 20.00 e, Kinder, Jugendliche und ein Tag: 15.00 e

Bitte die üblichen Trainingswaffen mitbringen.

Anmeldungen bitte ausschließlich über die angebebene Webseite vornehmen.
Bei Frage kann gerne der Lehrgangsleiter kontaktiert werden.
Anmeldung unter: https://www.hntonline.de/aikido/lehrgaenge/
Anmeldeschluss: 19. November 2023
Lehrgangsleiter: Vincent Mittag (aikido@hntonline.de)

Wir wünschen eine gute Anreise und viel Spaß beim Lehrgang.
Die Abteilung und der Lehrer übernehmen keinerlei geartete Haftung bei Unfällen und Verletzungen.
Im Rahmen unserer Veranstaltungen, bei denen wir selbst als Organisator auftreten, behalten wir uns vor, Bild- und Tonauf-
nahmen von Referenten, Beteiligten und Gästen zu Zwecken der PR- und Öffentlichkeitsarbeit zu erstellen, zu verarbeiten
und zu verbreiten, soweit diese nicht im Einzelfall widersprechen. Hierauf wird sowohl im Rahmen der Veranstaltungs-
anmeldung als auch am Veranstaltungsort in geeigneter Weise hingewiesen. Rechtsgrundlage ist dabei Art 6 Abs. 1 Lit.
f.DSGVO
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