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Die HNT tagt am 24. November

AuBerordentliche)

Vertieterversammiung

M, Liebe Sportsfreunde, in diesem
Jahr hat das HNT-Prasidium un-
gewohnlicherweise zu einer zwei-
ten Vertreterversammlung, einer
auBerordentlichen VV eingeladen.
Sie wird am Montag, 24. Novem-
ber, um 18 Uhr im HNT-Klubraum
im Vereinshaus Cuxhavener Straf3e
253, stattfinden.

Grunde fiir diese ungewohnliche
MaBnahme gibt es gleich mehrere:
Zum einen erfordern Gesetzge-
bung und Rechtsprechung umge-
hend eine Uberarbeitung der al-
ten HNT-Satzung, die inzwischen
in die Jahre gekommen ist. Zum
anderen haben sich in den letzten
Monaten die Planungen fiir eine
Entwicklung des Sportplatzes am
Opferberg zu einem Sportpark kon-
kretisiert und beschleunigt. Dafiir
benétigt das Prasidium die volle

Unterstitzung der Vertreterver-
sammlung, des obersten Gremiums
der HNT. Damit die Planungen wei-
ter vorangetrieben werden konnen,
miissen Gelder zur Verfiigung ge-
stellt werden. Insgesamt ist das fiir
die HNT ein Planen in die Zukunft.
Zum Dritten wurden bislang der
Haushalt und die Investitionspla-
nungen erst Ende April des lau-
fenden Jahres von den Vertretern
abgesegnet. Das brachte viel Unsi-
cherheit. Deshalb soll dieses Jahr
bereits Ende November fiir 2015
entschieden werden. Es sind alles
zukunftsweisende, erfreuliche The-
men, die anstehen. Und so sieht das
Prasidium voller Zuversicht dem
Austausch mit den Vertretern ent-
gegen.

Mit sportlichen Grii3en

Ines Sulzbacher, HNT-Prasidentin®

Freitagabend-Pisten-Programm

M (pd) ,Meine HNT - On Snow" ist
das ultimative Freitagabend-Pis-
ten-Programm der HNT. Am Frei-
tag, 5. Dezember, geht es los auf
die Skipiste der Indoor-Skihalle
LAlpincenter” in Wittenburg. Mit
330 Meter Pistenlange ist sie eine
der groBten Skihallen Deutsch-
lands. Der Bus startet vom HNT
Vereinshaus direkt in den Schnee.
Fir 49 Euro fur HNT-Mitglieder
und 55 Euro fiir Nichtmitglieder
sind neben ganz viel SpaB3 die Bus-
fahrt um 16.30 Uhr ab Neugraben,
das Pistenticket bis 23 Uhr, kom-
plettes Leihmaterial mit Schuhen,
Ski oder Snowboard und Stécke,

Nordiseher SkispaB)

,all inclusiv* Speisen und Getranke
sowie die Rickfahrt ab Witten-
burg gegen 23 Uhr inbegriffen.
Ski-Jacken und Hosen kénnen vor
Ort gegen eine zusatzliche Leihge-
bithr ausgeliehen werden.

Bei ausgebildeten Ski- oder Snow-
boardlehrer kénnen zusatzlich
Snowboard- als auch Skikursstun-
den gebucht werden - eine gute
Gelegenheit, die eigene Skisaison
optimal vorzubereiten. Die Min-
destteilnehmerzahl betragt 35,
Familienpreise sind auf Anfrage
moglich. Anmeldungen und Reser-
vierungen ab sofort im HNT Sport-
biiro, Telefon 7017443.

www.hntonline.de

Hausbruch-Neugrabener Turnerschaft von 1911 e.V.

Offnungszeiten Sportbiiro

Cuxhavener StraBe 253 - 21149 Hamburg Mo / Di/Do: 09:00 - 11:00 Uhr
Tel. 040 /701 74 43 - sportbuero@hntonline.de Mo / Di/Do: 16:00 - 19:00 Uhr
HNT-Ballett zeigt sein Konnen HNT Einblicke .
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im BGZ

B (pd) Anlasslich des
einjahrigen Bestehens
der Ballettklassen am
Samstag unter Leitung
der Ballettpadagogin
Anna Kriiger, zeigen
alle ihre Schiilerinnen
mit der Weihnachtsauf-
fithrung, was sie im ver-
gangenen Jahr gelernt
haben. Am Sonntag, 14.
Dezember, beginnt das
rund zweistiindige Pro-
gramm um 15 Uhr in der
Aula der Grundschule Am
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Johannisland, Am Johan-
nisland 4 (BGZ Siiderelbe). Der Ein-
tritt ist frei, es wird um eine freiwil-
lige Spende gebeten. Mehr als 30
kleine und gréBere Tanzerinnen ste-
hen auf der Bithne - von den beiden
Kinderballettklassen fiir Madchen
ab sechs und neun Jahren bis zur
Compagnieklasse, in der Jugend-
liche trainieren und proben. Als
Gaste bereichern die ,Diekdanzers

Altes Land*
das Programm mit schwungvol-
lem Irish Dance. Eine Stunde vor
Programmbeginn ist ab 14 Uhr ein
Verkauf von ausgemusterten Kos-
tiimen aus den Bestanden des HNT-
Fundus. Mit einem Kaffee- und Ku-
chenbuffet ist fiir das leibliche Wohl
gesorgt ist. Der Nachmittag findet
einen weihnachtlichen Ausklang mit
Live-Musik und Gesang.

HNT Line Dance

Deutscher Meister

Workshop erfolgreich
gestartet

® (pd) Uber 40 interessierte Coun-
try-Fans kamen im Oktober zum
Start des HNT Line Dance Work-
shops in die Falkenberghalle, um
die ersten Tanzschritte zu erlernen.
Locker und immer mit wertvollen
Hinweisen zur richtigen Korperhal-
tung und mit Einzelheiten zu ver-
schiedenen Drehungen, fiihrte Trai-
nerin Kerstin Muche die Teilnehmer
durch den Workshop. Der Work-
shop findet weiterhin bis zum 27.
Januar immer dienstags von 18.45
bis 20.15 Uhr in der Falkenberg-
halle, Heidrand 5, statt. Wer Lust
hat, kann gerne noch dazukommen.

Erfolg fur
HNT Ju-Jutsu Team

B (pd) Das HNT Ju-Jutsu Team ist
zum zweiten Mal in diesem Jahr
Internationaler Deutscher Meister
der Showteams geworden! Erfolge
gab es in Serie Anfang November
bei den German Open 2014 der
WBKEF in Lauenburg: Siege in der
Klasse Freie Kata bis 10 Jahre, Ju-
gendklasse bis 17]Jahre und zwei-
ter Platz bei den Erwachsenen in
der Meisterklasse. Dazu kommt der
erste Platz im Wettkampf der Show-
und Demoteams.

HNT - eine groBe Gemeinschaft!

Rreise
gewinnen

M (pd) Mit fast 5.000 Mitgliedern ist
die HNT eine gro3e Gemeinschaft -
mit vielfaltigem Engagement. Ne-
ben den unzéhligen Sportangeboten
fiir alle Alters- und Gesellschafts-
gruppen nimmt der Sportverein im
Hamburger Stiden auch eine wich-
tige gesellschaftliche und soziale
Verantwortung wahr. Daher lohnt
es sich mehrfach, Mitglied dieser
starken Gemeinschaft zu sein. Und

HNT Schwimmer erfolgreich

das besonders attraktiv mit der Ni-
kolaus-Aktion: Unter allen, die bis
zum 5. Dezember Mitglied der HNT
- egal ob aktiv oder passiv und in
welcher Abteilung - werden verlost
die HNT einige exklusive Artikel aus
der HNT-Kollektion.

Inh. Margret Pieper
Drahtzaune, Gitter, Tore auch mit Automatik
Schlossnotdienst wihrend der Geschaftszeit « PROGAS-Vertriebsstelle
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86-mal auf

dem Siegestreppehen

B (pd) Zu den ersten offenen Ham-
burger Kurzbahnmeisterschaften,
gingen jetzt die Schwimmer und
Schwimmerinnen der
HNT als ,HNT Ham-
burg” an den Start.
Mit 50 von 545 gemel-
deten Schwimmern
stellten sie die viert-
groBBte Mannschaft
mit dem zweitgroBBten
Meldeaufkommen. Von
238 gemeldeten Ein-
zel- und sechs Staffel-
starts schafften es da-
bei gleich 86 Aktive
auf das Siegertreppchen - ein gro-
Ber Erfolg, zumal die Medaillen da-
bei fast ausschlieBlich mit neuen
Bestzeiten veredelt wurden.

Neben dem Sieg der offenen 4 mal
50 Meter Freistilstaffel der Damen
gingen gleich 28 der Jahrgangs-
titel an die HNT-Schwimmer- und
Schwimmerinnen. Jiingster Titel-
trager war Levin Peters (Jahrgang
2005) tber 50 Meter Schmetter-
ling. Weitere Einzeltitel erfreuten

Fabienne Wittleben, Marie Luisa
Kniehs, Alexander Kleinwéachter und
Daniel Befus. Pascal Wittleben, Ma-

HNT Schwimmabteilung

tilda Lohmann und Rami Ben Smida
erzielten jeweils zwei Jahrgangstitel.
Gleich dreimal Gold raumten Lina
Hormann und Joshua Brunner ab.
Die Schmetterlingsstrecken 50, 100
und 200 Meter und 50 Meter Rii-
cken dominierte Lena Wriede. Wei-
tere Titel verbuchte Finja Wittleben
auf drei Kurzstrecken (50 Meter
Riicken, Schmetterling und Freistil)
und zwei Mittelstrecken (200 Meter
Riicken und Freistil) fiir sich.

Jetzt ,,Schnuppern &
Kennenlernen”

FuB3ball - D-Jugend, dienstags
von 18.30 bis 20 Uhr, Sportplatz
Jagerhof

Gesundheitssport - ,Gutes fiir
den Riicken®, montags von 17.30
bis 18.30 Uhr, HNT Vereinshalle
Inline-Skaterhockey - Kinder
von 8 bis 12 Jahren, dienstags 17-
18.30 Uhr, Uwe-Seeler-Halle

Sa., 22. November, 11 Uhr
,Kids on Bike"“

Mo., 24. November, 18 Uhr
LAuBBerordentliche
Vertreterversammlung"“

Fr., 5. Dezember, 16.30 Uhr
HNT ,,On Snow“ Indoor-Ski-
halle Wittenburg

Sa., 6. Dezember, 11 Uhr
,Kids on Bike“

Weitere Infos im HNT Sport-
biiro

Ballsport ,total” fir Kinder

Floorball im Aufwind

Abwechslung
macht Spaf

B (pd) Das neue HNT-Ballsport-
Angebot fiir Kinder jetzt immer
montags in der neuen Zweifeld-
halle der Schule ,An der Haake®,
Standort Hainbuche (ehemals
Schule Lange Striepen). Spaf3 und
Bewegung stehen fiir die Ballsport-
Kids im Vordergrund. Eine tolle
,Spielesammlung” mit Brenn-
ball, Volkerball, T-Ball,
Merkball, Basketball,
FuBball und viele wei-
tere Ballspiele stehen da-
bei auf dem Programm und sorgen
fiir vielseitige Abwechslung. Lust
bekommen? Dann einfach zum
,Schnuppern und Spaf3 haben” vor-
beikommen: Madchen und Jungen
der Jahrgange 2006 bis 2008 trai-
nieren montags von 16 bis 17 Uhr,
Madchen der Jahrgange 2002 bis
2006 montags von 17 bis 18Uhr.

Abenteuerturnen

(pd) Immer montags von 18 bis
20 Uhr konnen Kinder und Ju-
gendliche im Alter von 8 bis 14
Jahren bei Ubungsleiterin Kathrin
Hincke ein ,richtiges Abenteuer*
mit viel Bewegung und SpaB in
der Turnhalle Neumoorstiick erle-
ben. Kommt einfach vorbei!

Neu: Zusatzliche
Trainingszeit

(pd) Fiir Madchen und Jungen von
11 bis 15 Jahren gibt es ab dem
20. November eine zweite zusatz-
liche Floorball-Trainingszeit, im-
mer donnerstags von 16.30 bis
18 Uhr Sporthalle der Schule ,An
der Haake", Standort Hainbuche
(ehemals Schule Lange Striepen).
Floorball-Trai-
ningszeiten sind
montags in der

Turnhalle Neu-
moorstiick bei Trai-
ner Dennis Lotzmann: Madchen
9 bis 13 Jahre 16 bis 17 Uhr so-
wie Jungen 10 bis 14 Jahre 17
bis 18 Uhr

Kinderturnen

(pd) Ein neues Kinderturnangebot
startet ab Mittwoch, 3. Dezember,
in der neuen Sporthalle der Schule
,An der Haake", Standort Hainbu-
che (ehemals Schule Lange Strie-
pen). Jeweils von 17 bis 18 Uhr
konnen Kinder von 4 bis 7 Jah-
ren sowie von 18 bis 19 Uhr Kin-
der ab 8 Jahren hier jetzt auch
schwingen, balancieren, hiipfen,
springen und klettern. Ubungslei-
terin Carola Hincke freut sich auf
neue Nachwuchssportler.

Schnupperkurs startet

Young Fitness -
Power Group@

H (pd) Alle jungen Madchen und
Jungen ab 15 Jahre, die sich gerne
zu fetziger Musik bewegen und un-
ter Gleichaltrigen trainieren méchten,
sind in der ,Young Fitness — Power
Group* herzlich willkommen! Start am
3. Dezember von 19.00 — 20.00 Uhr
in der neuen Sporthalle der Schule
,An der Haake“, Standort Hainbuche
(ehemals Schule Lange Striepen),
Eingang Uber den Luhering. Kommt
einfach vorbei und macht mit!

Basar- und

Herbstmarkt

® (pd) Am morgi-
gen Sonntag, 16.
November, lauft
wieder von 10
bis 14 Uhr der be-
liebte Basar und Herbstmarkt.
Es ist bereits der 30. Treff-
punkt der Seniorenfreizeitab-
teilung zum klonen, stébern
und kaufen im HNT-Vereins-
haus , Cuxhavener Stral3e
253. Herzlich willkommen!

Mo - Fr. 8:30 - 22 Uhr - Sa + S0 10 - 18 Uhr

HNT-FitHus - 28.+29. November

Jtage der offenen Tur”

B (pd) ,Hingehen, informieren —
ausprobieren®, so lautet das Motto
der Infotage im HNT FitHus. An
den ,Tagen der offenen Tir*, am
Freitag und Samstag, 28. und 29.
November, kann nicht nur das
komplette Sport- und Entspan-
nungsprogramm des HNT-Sport-
studios im BGZ Stderelbe indivi-

duell kennengelernt werden: Wer
sich an diesen beiden Tagen zur
Mitgliedschaft entscheidet, spart
den sonst tblichen einmaligen
Aufnahmebeitrag komplett!

HNT FitHus im BGZ Siiderelbe
(direkt am S-Bahnhof Neugra-
ben), Am Johannisland 2, Telefon
7015774



