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Öffnungszeiten Sportbüro
Mo / Di / Do:  09:00 - 11:00 Uhr
Mo / Di / Do:  16:00 - 19:00 Uhr

www.hntonline.de

+ +  T e r m i n e  + +
Sa., 5. Juli Neugrabener  
 Kinder-Rallye,
Sa., 5. Juli „Kids on Bike“
So., 6. Juli Radtour nach  
 Altenwerder
4. August bis 15. August  
 HNT-Feriencamp
Mi., 13. August
 Fahrt zum
 Natureum Balje/  
 Niederelbe
So., 24. August
 Bahnsportfest der  
 LG HNF
Infos unter www.hntonline.de

■ (pd) Am Sonntag, 7. September, 
ist es wieder soweit: Beim Stadt-
teilfest „Neugraben erleben“ ist 
die HNT mit seinem spannenden 
Sport- und Showprogramm der 
HNT-Aktivgruppen vor Ort. Besu-
cher können sich auf noch mehr 
Vielfalt im Programm freuen, es 
ist wirklich für jeden etwas dabei. 
Die Freizeit- und Leistungssportler 

■ (pd) Mit Engagement, Herz und 
Leidenschaft ist Trainer Wladimir 
Schneider bei der Sache. Mit sei-
nem noch jungen Team HNF 1 der 
Volleyballgemeinschaft Hausbruch 
Neugraben Fischbek – die gemein-
same Volleyball Abteilung von HNT 
und TV Fischbek – erreichte er jetzt 
den dritten Platz. Dies ist bemer-
kenswert, spielen die Jugendlichen 
doch ihre erste gemeinsame Saison.
Neben dem Erlernen und Festi-
gen von Spieltechniken wird be-

sonders auch der Freude am Spiel 
beim Training viel zeit gewidmet. 
Das Jugend-Team sucht weiterhin 
Mädchen und Jungen von 10 bis 
13 Jahren, die in diesem faszinie-
renden Sport einsteigen möchten. 
Wer Interesse hat schaut einfach 
vorbei. Trainingszeiten sind immer 
mittwochs um 17 Uhr in der Sport-
halle Neuwiedenthal Mitte (Quell-
moor) und donnerstags 17.30 Uhr 
in der Turnhalle der Schule am Fal-
kenberg (Heidrand 5).

VG HNF-Volleyball

Jugendteam auf erfolgskurs

Erfolgreiche erste Saison: Trainer Wladimir Schneider mit einigen Spiele-
rinnen und Spielern seines Nachwuchs-Teams. Foto: D. Marxen

Originelle Partyidee

Kindergeburtstag 
feiern mit der HnT
■ (pd) Das neue Aktivangebot der 
HNT ist erfolgreich gestartet. Kinder-
geburtstag mit der HNT ist die tolle 
Alternative für die Geburtstagsfeier. 
Für Kinder von 4 bis 14 Jahren kann 
bei der HNT samstags oder sonntags 
– jeweils von 10 bis 13 oder 14 bis 
17 Uhr – eine individuell gestaltete 
Aktiv-Party gebucht werden. Erleb-
nis und Bewegung stehen beim Pro-
gramm auf dem HNT Gelände und 
der direkten Umgebung im Vorder-
grund. Ein sportliches Angebot – wie 
etwa Turnspaß, Fußball oder Floor-
ball – kann dazu jeweils ausgewählt 
werden und wird mit Spielen, Musik, 
Quiz und Überraschungen ergänzt. 
Beratung zu den Programmpaketen 
mit möglichen Zusatzleistungen und 
Terminreservierungen gibt es im 
HNT Sportbüro, Cuxhavener Straße 
253, Telefon 7017443.

nachgefragt bei 
Jochen ebeling
48 Jahre, Tätigkeitsfeld 
Betreuung der Sportanlagen

Jochen ist seit Anfang 2014 fest 
in unserm HNT Mitarbeiterteam. 
Von seinen Qualitäten konnten 
wir uns in einer zehnmonatigen 
geförderten Einglie-
derungsmaßnahme 
überzeugen. Wir ha-
ben mit Jochen einen 
Mitarbeiter gefun-
den, der optimal ins 
HNT Team passt. Wir 
freuen uns, dass wir 
ihm in der HNT eine 
neue berufliche Per-
spektive bieten kön-
nen. Exklusiv für euch haben wir 
ihn interviewt.
Wo bist du aufgewachsen und 
wie lange lebst du schon in Haus-
bruch - Neugraben?
Geboren wurde ich zwar in Buxte-
hude. Aufgewachsen und zu mei-
nem Lebensmittelpunkt geworden 
ist jedoch seit 47 Jahren Neuwie-
denthal. 
Du bist erst seit Anfang 2014 in 
der HNT. Was hast du früher über 
den Verein gedacht? Was weißt 
du heute? 
Früher dachte ich über die HNT, 
dass dort einfach nur Sport be-
trieben wird. Aber heute weiß 
ich es besser. Durch die neuen 
Vereinseinsichten die ich bekom-
men habe, ist mir klar gewor-
den, welche soziale Bedeutung 
der Verein für die Menschen in 
diesem Stadtteil hat. Unterschätzt 
hatte ich auch welche Leistungs-
bereitschaft und welches Enga-

gement notwendig ist, um den 
Verein auch in Zukunft für die 
Menschen in unserer Region at-
traktiv und sozial Gerecht gestal-
ten zu können.   

Welche Aufgaben warten bei dei-
ner täglichen Arbeit auf dich? 
Meine Aufgaben im Verein sind 

sehr vielfältig. Ange-
fangen bei handwerk-
lichen Tätigkeiten der 
verschiedensten Art 
bis hin zur Betreuung 
von sportlichen Veran-
staltungen. 
Welche Sportart be-
geistert dich? 
Da ich generell gerne 
an der frischen Luft 

bin, kann ich mein Herz beim 
Mountainbiking erwärmen. 
Worauf freust du dich am Feier-
abend oder im Urlaub?
Da ich täglich mit vielen Men-
schen Umgang habe, freue ich 
mich in meiner Freizeit auf ein 
paar ruhigere Momente. 
Wie sieht dein Fazit der ersten 
Monate aus? Hattest du überwie-
gend positive Erfahrungen und 
möchtest du unseren Mitgliedern 
vielleicht noch etwas mitteilen?
Mein Fazit ist sehr positiv und ich 
bin sehr froh, in einem so tollen 
Team mitwirken zu dürfen. Ich 
bin sehr dankbar, diese Möglich-
keit bekommen zu haben. 

Vielen Dank für deine spontanen 
Antworten. Wir wünschen dir 
weiterhin viel Spaß und freuen 
uns auf viele weitere gemein-
same Stunden in der HNT.
Das Interview führte Mark Schütter.

Das sportliche Ferienangebot richtet sich an zwei Altersgruppen: 8-11 Jahre und 12-14 Jahre. 
Insgesamt werden bis zu 150 Kinder und Jugendliche in kleinen Gruppen betreut. 

Die Betreuung wird durch erfahrene Übungsleiter/innen und Lehrer/innen übernommen.

Was wird angeboten? 
Allgemeine Betreuung • interessante Spiel- und Sportangebote • evtl. Ausfl üge 

(Freibad, Wildpark etc.) • Hallen- sowie Outdoor-Aktivitäten! 

Bankverbindung: 
Empfänger: HNT-Jas · Bank: Sparkasse Harburg-Buxtehude 
IBAN: DE90 2075 0000 0004 0209 62 · BIC: NOLADE21HAM
Verwendungszweck: Feriencamp Opferberg, Teilnehmername

* für HNT-Mitglieder, Geschwisterkinder zahlen nur € 75,– und Nichtmitglieder € 100,–

Feriencamp
 für Hamburg und Niedersachsen auf der 

Sportanlage Opferberg

4.-8.8.
11.-15.8. 

jeweils 8.30 -16.30 Uhr

Vorname: 

Name:  

Geburtsdatum:

Straße und Hausnr.: 

PLZ und Wohnort: 

Notfallrufnummer:

Angaben für ärztliche Hilfe:  Blutgruppe:      Rhesusfaktor:  

Ist Ihr Kind gegen Wundstarrkrampf geimpft?  � JA / � NEIN Wenn JA, wann? 

Bemerkungen der Eltern: Worauf ist bei Ihrem Kind besonders zu achten? 
(z.B. Zahnspange, Herzfehler, Medikamenteneinnahme, Allergien usw.)

Datum und Unterschrift der ErziehungsberechtigtenA
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HNT-Feriencamp
Sportanlage Opferberg 
5 Tage inkl. Betreuung und Verpfl egung
für � HNT-Mitglied € 85,–
 � Geschwisterkind € 75,–
 � Nichtmitglied € 100,–
am  � 04.-08.08.2014
 � 11.-15.08.2014
mit � Früh-/Spätbetreuung nach Absprache

Der Gesamtbetrag wird rechtzeitig bis zum 28.07.2014 
überwiesen an:
Empfänger: HNT-Jas
Bank: Sparkasse Harburg-Buxtehude
IBAN: DE90 2075 0000 0004 0209 62
BIC: NOLADE21HAM 
Verwendungszweck: Feriencamp Opferberg, Teilnehmername

555 Tage Tage Tage
inkl. Betreuung inkl. Betreuung inkl. Betreuung 
und Verpfl egungund Verpfl egungund Verpfl egung

€ 85,-€ 85,-€ 85,-*

HNT Sportbüro: 
Cuxhavener Straße 253 · 21149 Hamburg 
Tel 701 74 43 · freizeit@hntonline.de  
www.hntonline.de

Geplanter Tagesablauf:8.30 - 9.00 Uhr  Ankommen“9.00 - 10.00 Uhr Freies Spiel- und Sportangebot
10.00 - 12.00 Uhr Buntes Sporttraining12.00 - 13.00 Uhr Mittag13.00 - 14.30 Uhr Freies Spiel- und Sportangebot
14.30 - 16.30 Uhr Buntes Sporttraining ab 16.30 Uhr Ausklang und AbholenFrühabgabe ab 7 Uhr und Spätabholung bis 18 Uhr nach Absprache.

Wir bedanken 
uns für die 

freundliche 
Unterstützung 
durch Cargill.

HNT_Flyer_A4_Feriencamp_2014_4.indd   1 25.04.14   11:18

LGHNF und FitHus feiern

Geburtstagsaktionen 
am 13. September
■ (pd) 20 Jahre HNT FitHus, 40 
Jahre Leichtathletikgemeinschaft 
Hausbruch Neugraben Fischbek 
(LGHNF) und Sportanlage am 
Opferberg – das muss in diesem 
Jahr ordentlich gefeiert werden! 
Und zwar am Samstag, 13. Sep-
tember: Los geht es tagsüber mit 
einem großen Leichtathletik-Ge-
burtstags-Sportfest auf der Sport-
anlage am Opferberg, Cuxhave-
ner Straße 271a. Jeder ist zum 
Mitmachen herzlich eingeladen. 
Für die Kleinen von 5-10 Jahren 
findet parallel die 9. Hamburger 
Kinderolympiade vor Ort statt. 
Am Abend steigt dann exklusiv 
für FitHus- und HNT-Mitglieder 
die große Geburtstag-Party mit 
einigen tollen Überraschungen.

Internationale Turniererfahrung

HnT Fußballjugend 
in Hameln dabei
■ (pd) Am Pfingstwochenende 
ging es für die 1. C-Jugend der 
HNT-Fußballer nach Hameln zur 
diesjährigen „Rattenfänger Tro-
phy“ – ein spannendes Turnier 
mit niederländischen, dänischen 
und deutschen Mannschaften. 
An die „internationale“ Härte 
mussten sich die HNT-Kicker 
zunächst gewöhnen, was zum 
Ende des Turniers immer besser 
gelang. Körperlich ging es bis 
an die Leistungsgrenze, nahezu 
„wüstenhaften“ Verhältnisse mit 
36 Grad Celsius im Schatten, 
verlangten allen Aktiven enor-
mes ab. Bei der Siegerehrung 
im Weserberglandstadion ge-
sellte sich noch der Rattenfän-
ger zum Mannschaftsfoto. Es 
bleibt eine schöne sportliche Er-
fahrung und viele schönen Erin-
nerungen an eine tolle gemein-
same Ausfahrt, die Freude auf 
das nächste Turnier macht

Sommer-Ferien-Programm

Vereinsport auch 
in den Ferien
■ (pd) Mit dem HNT-Sommer-
programm können viele Frei-
zeitsportler auch in den Som-
merferien trotz geschlossener 
Schulsporthallen aktiv bleiben. 
Vorübergehend sind viele Trai-
ningsgruppen mit dem Som-
merprogramm in den HNT Ver-
einshallen an der Cuxhavener 
Straße 253 zu finden. Fast 40 
Gruppenangebote sind dabei, 
Infos gibt es bei den jeweiligen 
Übungsleitern. Der HNT Som-
merferien-Plan ist auch unter 
www.hntonline.de abrufbar.

der HNT zeigen ihr 
Können und wecken 
Lust aufs Mitmachen 
beim „Sport vor Ort“. 
Eine bessere und um-
fassendere Gelegen-
heit, so kompakt die 
verschiedenen Sport- 
und Freizeitangebote 
der HNT kennenzu-

lernen, gibt es kaum. Über alle An-
gebote der HNT-Abteilungen und 
das Vereinsstudio „FitHus“ gibt es 
ausführliche Informationen gleich 
vor Ort am Infostand. Das Stadtteil-
fest beginnt um 11.00 Uhr auf dem 
Neugrabener Marktplatz.

HnT-Sportbüro macht Ferien
Das HNT Sportbüro im Vereinshaus an der Cuxhavener Straße 253 
ist am Donnerstag, 10. Juli, zuletzt vor den Hamburger Sommer-
ferien geöffnet. Ab dem 14. Juli sind unsere Mitarbeiterinnen im-
mer montags von 16.00 bis 19.00 Uhr für euch da. Ab Montag, 18. 
August steht es wieder wie gewohnt für alle Fragen und Anliegen 
rund um die HNT zur Verfügung.

HnT präsentiert „Sport vor Ort“-Bühne

Fotos: HNT Archiv

Bodenbeläge • Gardinen • Sonnenschutz • Wohnaccessoires • Farben • Tapeten

HH-Neugraben • Groot Enn 1 – 3 • Tel. 701 70 24 • www.nordhausenraumgestaltung.de

Helmut Pieper • Schlosserei
Inh. Margret Pieper

Drahtzäune, Gitter, Tore auch mit Automatik
Schlossnotdienst während der Geschäftszeit • ProGaS-Vertriebsstelle
Cuxhavener Straße 255 • 21149 Hamburg • Tel. 701 83 20 • Fax 701 49 01
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