
Gültig für 10 Besuche*

der folgenden Kurse

� für E 25,–

Am Johannisland 2 (Zufahrt über Ackerweg)  |  21147 Hamburg
Parkmöglichkeiten an der Sporthalle und am S-Bahnhof Neugraben

Infotelefon 040-701 57 74  |  www.fithus.de  |  fithus@hntonline.de

Schnuppern Sie mal!
    

Montag: 	 Rücken Fit	 19.15-20.00	 Uhr
Dienstag: 	 Pilates	 17.45-18.30	 Uhr
Mittwoch: 	 Workout	 20.00-21.00	 Uhr
Donnerstag:	 Fat Burner 	 18.30-19.30	 Uhr
Freitag: 	 Rücken Yoga	 18.30-19.30	 Uhr
Sonntag: 	 Body Workout	 11.15-12.00	 Uhr
� *Die 10 Besuche können bis zum 30. April 2012 genutzt werden.


