
 

 
Monatliches Zusatzprogramm der Seniorenfreizeitabteilung 

      Im 29. Jahr, April 1983 - 2012 
         www.hntonline.de/sportprogamm 

Liebe Abteilungsmitglieder, auch die Seniorenfreizeitabteilung  versucht, die Kosten  
für das mtl. Zusatzprogramm zu reduzieren. Darum bitten wir alle, die eine  
„mail“ - Anschrift haben,   uns diese an  Peter.Bax@web.de  mitzuteilen. 

 
Do.,  02.02.2012       Singen  von  Volksliedern der 5. Jahreszeit  Peter Bax  

und          von 15:45 – 16:30 Uhr im HNT – Clubraum. 
Do.,  16.02.2012        Begleitung am Akkordeon Manfred Könitzer  
 

       HANSA – THEATER 
           HAMBURG 
   Das einzigartige Varieté präsentiert seine neuen Hits 
      Besuch mit der HNT – Seniorenfreizeitabteilung 
       am Sonntag, 05.02.2012 ,15:00 Uhr    
  Abfahrt: 13:30  Uhr  Bushaltestelle Cuxhavener Straße / 
   Francoper Straße. 
    13:31  Uhr   HNT – Vereinshalle. 
    13:34  Uhr   Bushaltestelle Rehrstieg / 
  Neuwiedenthaler Straße. 
    13:38  Uhr   Bushaltestelle Neuwiedenthaler Straße / 
              Hausbrucher Bahnhofstraße. 

15:00  Uhr   Theaterbeginn 
    Wir fahren mit dem KDE – Bus 
 
 
Mo.,  06.02.2012  Um 17:30 Uhr möchte ich mit allen Interessierten    Peter Bax 

und    ein Seminar über Ruten- und Pendelfähigkeiten im 
Mo.,   13.02.2012   HNT – Clubraum durchführen.  
     Leiden ohne Erklärung ? 

Zum Beispiel:   Allergien, Asthma, Fehlfunktionen der Schilddrüse und 
  des Blutdrucks, Herzrhythmusstörungen, Krank durch  
  Lebensmittel,……. 

                       Eine tel. Anmeldung ist erforderlich. 

                      
 
 
 



                                                             
 
 
 
Mi., 15.02.2012          Gesund durch Bewegung 

    Neues entdecken, Altes auffrischen 
    Besuch des neuen Speicherstadtmuseums       Rosi Koch 
     mit Führung           Tel.: 796 47 46 
     Eintritt und Führung ca. € 6,50/Person 
     Abfahrt S3 Neugraben um 12:39 Uhr.                Jörg Grabenhorst 
     Bitte anmelden, auch Fahrkarteninhaber        Tel.:701 31 76 

 
 
 
 
Do.,  23.02.2012  Jahreshauptversammlung der Abteilung.           Abteilungsleitung 
           Beginn um 16:00 Uhr im großen  

       HNT – Clubraum. 
             Tagesordnung siehe Aushang. 
 
 
 
 
So.,   26.02.2012  Flohmarkt in den HNT – Vereinshallen     Peter Bax 
     von 08:00 – 14:30 Uhr. 
 
    Über eine Kuchenspende würde sich  

die Abteilung sehr freuen. 
 

Achtung !!  Die Stände 2012 sind schon alle vergeben !!!    
 
Für den nächsten Flohmarkt,  Feb. 2013, 

    wird die schriftliche Anmeldung erst ab 
    01.11.2012 angenommen. 
    Bei der Vergabe der Standplätze werden  
    vorrangig die Mitglieder der Seniorenfrei- 
    zeitabteilung berücksichtigt.  
 
 
 
 
 

Bitte folgende Termine vormerken, anmelden und bezahlen 
       bei  Ev + Peter Bax, Tel. / Fax  7 96 60 08 

        Bei Tagesveranstaltungen keine Zahlungen auf das Reisekonto der Abteilung,  sondern auf   
das Konto Peter Bax, KontoNr. 879380 bei der Sparda Bank, BLZ: 20690500 

 
 
 
 
 
 
 



 
Mi.,  04.04.2012             4. + 5. Werksbesichtigung   
 und 

Mo., 09.07.2012    „Airbus – A 380“   
     

mit anschließendem Mittagessen im Gartenrestaurant  „Bundt“. 
      

Achtung!!  Alle Teilnehmer, die sich für die 4. + 5.Airbusbesichtigung  
    angemeldet haben, werden gebeten, ihren Kostenbeitrag 
    zu zahlen. Nur dadurch wird die Anmeldung verbindlich. 
 
    Folgende Besuchervorschriften werden von uns gefordert: 

- Vorname, Name, Anschrift, Geburtstag,  
Geburtsort, Nationalität. 

- Erwachsene  oder  Rentner 
- Gültiger Personal- + Rentnerausweis muss   
      im Werk vorgezeigt werden. 
- Bild- und Tonaufnahmen sowie Handybenutzung  

sind im Werk nicht gestattet. 
- ca. 2,5 Std. Führung. Für Gehbehinderte nicht geeignet. 
Eine Abmeldung ist nur bis zum  15.03.2012 / 15.06.2012 möglich. 

Essenauswahl bei Bundt: 
 
 1   Jägerschnitzel vom Schwein, Bratkartoffeln und Salatteller. 
 
 2   Streifen von der Putenbrust    mit Champignons in Rahmsoße,  

         Butterreis und Salatteller. 
3   Filet vom Victoria - Barsch      mit Kräuterbutter, Kartoffelsalat, Salatteller.  
 
4   Junge Matjes,                            Bratkartoffeln und Salatteller. 

 
 Preise:   30,00  €  für Mitglieder der Seniorenfreizeitabteilung. 
    35,00  €  für  Gäste. 
    Leistungen: Busfahrt,  Werksbesichtigung,  Mittagsessen. 
 
              11.01.12 Bx 
 


