
FITNESS   ENTSPANNUNG   GESUNDHEIT

ZUR

IN EINER HNT-SPORTABTEILUNG

IM HNT FITHUS „GESUND AKTIV”

IN HNT PROJEKTGRUPPEN

IN HNT WORKSHOPS

Vereins-

HNT Sport&Freizeit

MITGLIEDSCHAFT
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gLiebe Sportfreunde! Liebe Eltern! 

Bankverbindungen:

it Ihrer Unterschrift auf dem anlie- 

genden Anmeldeformular werden 

Sie oder Ihr Kind Mitglied im größten 

und modernsten Sportverein in Harburg 

Stadt und Land. 

In unseren zumeist ehrenamtlich 

betreuten Sportabteilungen, unseren gut 

ausgestatteten Sportanlagen und Vereins- 

hallen finden Sie ein vielfältiges Freizeit-, 

Fitness- und Ausbildungsangebot für 

jedes Alter und jedes Leistungsvermögen. 

Intensives sportliches Training hat hier 

ebenso seinen Stellenwert wie Spielen, 

Tanzen oder Singen. In einzelnen Abtei- 

lungen oder über das HNT-Kurspro- 

gramm können besondere Gesundheits- 

sportangebote belegt werden. 

Für ein offenes, ungebundenes Fitness-, 

Sport- und Entspannungsangebot, 

betreut von professionellen Trainem der 

HNT, bietet sich die Clubmitgliedschaft 

im HNT „FitHus“ direkt im Süderelbe- 

Einkaufszentrum an. Im Mittelpunkt 
2dieser 900 m  großen Sportanlage mit 

„Studio”, zwei Gymnastiksälen, Sauna, 

Solarium und „Vitabar” steht das von 

Diplomsportlehrern und Ärzten ausge- 

arbeitete und wissenschaftlich betreute 

„Gesund-Aktiv-Programm”. 

Auch für die Kinder wird von Pädagogen 

und Ärzten eine intensivere spielerische 

und sportliche Betreuung verlangt. 

Durch eine gesundheitsorientierte Bewe- 

gungsausbildung in unseren Abteilungen 

und unseren HNT „Projektgruppen“ wird 

bereits in jungen Jahren der Grundstein 

für ein gesundes Reaktions- und Bewe- 

gungsverhalten und ein lebenslanges 

Sporttreiben gelegt. 

Darüber hinaus finden Sie in der HNT 

ein buntes Programm an geselligen Veran- 

staltungen, spannende Sport- und Ferien- 

reisen sowie ein attraktives Spiel-, Fest- 

und Showangebot für Jung und Alt. 

Näheres über Übungszeiten und Beiträge 

entnehmen Sie bitte unseren Informations- 

broschüren. Nutzen Sie die Möglichkeit 

der individuellen Beratung in unserem 

„Sportbüro“ im HNT Vereinshaus.

Informationen zum HNT „FitHus“

erhalten Sie direkt an der „Infotheke“

im Süderelbe-Einkaufszentrum. 

Wir wünschen Ihnen und Ihren Ange- 

hörigen viel Freude, Entspannung und 

Erholung in unserer HNT. 

Mit freundlichen Grüßen 

, Kto.Nr.4002 796 BLZ 207 500 00, Sparkasse Harburg-Buxtehude Hambg Bank  v. 1861 Volksbank, Kto-Nr. 37 071 602, BLZ 201 900 03

Ihr HNT-Präsidium

SPORTBÜRO 
IM HNT VEREINSHAUS

INFOTHEKE 
IM HNT FITHUS

TELEFON 701 74 43,
FAX 701 22 10

TELEFON 701 57 74,
FAX 701 48 71

Cuxhavener Straße 253,

21149 Hamburg

Geöffnet: Mo u. Do 9.00-13.00 Uhr

und 16.00-18.30 Uhr,

Cuxhavener Straße 344,

21149 Hamburg

Geöffnet: Mo-Fr 9.00-21.45 Uhr

Sa 13.00-18.00 Uhr, So 10.00-16.00 Uhr

INTERNET: HTTP://WWW.HNTONLINE.DE
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ANMELDUNG/ÄNDERUNGSMELDUNG

Einzugsermächtigung

für die Hausbruch-Neugrabener Turnerschaft von 1911 e.V.

FITNESS  ENTSPANNUNG  GESUNDHEIT

Mit meiner Unterschrift ermächtige ich - jederzeit widerruflich - die HNT zum Einzug der Beitragsforderungen 

bei Fälligkeit mittels Lastschriftverfahren zu Lasten des angegebenen Kontos:

Name

Straße

Tel. privat

Bitte im Notfall informieren:

Tel. geschäftl.

Vorname

PLZ/Ort

Geb. Datum

Bitte in Druckschrift ausfüllen.

Name der Bank

Kontoinhaber Unterschrift des Kontoinhabers

BLZ Kto-Nr

Folgende Familienangehörige sind bereits  Mitglied in der HNT 

FÜR FOLGENDE HNT ABTEILUNGEN:

Gemäß §§ 5 und 6 der HNT-Satzung beträgt die Mindestdauer der Mitgliedschaft in der HNT ein Kalenderquartal und 

endet durch formlose schriftliche Kündigung zum Quartalsende. Die Kündigung muß jeweils zum 15. Februar, 15. Mai, 

15. August oder 15. November eingegangen sein. Eine verspätet eingegangene Kündigung gilt als Kündigung zum darauffolgenden 

Quartalsende. Die Satzung und die Beitragsordnung liegen im „Sportbüro“ und an der FitHus „Infotheke“ aus und können dort 

jederzeit eingesehen werden. Die persönlichen Daten werden gemäß Datenschutzgesetz gespeichert und bearbeitet. Ich/Wir 

erkennen die Satzung und die Beitragsordnung der HNT mit meiner/unserer Unterschrift/en und der Aufnahme in die HNT an. Bei 

Familienmitgliedschaften bürgen die Unterzeichneten volljährigen Familienmitglider gemeinschaftlich für den Gesamtbeitrag.

Beitragsgruppe
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 RUHEND / FÖRDERND

 SENIOREN „AKTIVE FREIZEIT”

(Supersenioren)

(Jugend)

78

79

 PROJEKTE UND KURSE „KINDER”

 PROJEKTE UND KURSE „ERWACHSENE”

 STEPPEN UND BALLETT „COMPANY“

 GES. TANZEN „STANDARD & LATEIN”

 JUDO

 JU-JUTSU SELBSTVERTEIDIGUNG

 KARATE „SHOTOKAN”

 LEICHTATHLETIK /LAUF-TREFF /TRIATHLON

 SCHWIMMEN /WASSERFITNESS

 TENNIS „AM OPFERBERG”

 TISCHTENNIS

 T&G GYMNASTIK & FITNESS 50 PLUS

 T&G KINDER-, GERÄT- & KUNSTTURNEN

T&G TANZ & GESTALTUNG, KINDERBALLETT

 T&G AEROBIC, FITNESS, FUNSPORT

 T&G PLUSPUNKT GESUNDHEIT, REHASPORT

 SKI, SURF UND INLINE SKATING

 BASKETBALL

 FUSSBALL

 FUSSBALL

VOLLEYBALL

 SPORTSPIELE „SPIEL, BALL UND CO.”

 FITHUS „GESUND AKTIV“

(beim Übungsleiter / im Sportbüro erfragen)

Bitte
ankreuzen. Ich/wir möchten:

Mitglied werden in der HNT zum

In folgende (weitere) Abteilungen eintreten zum

Aus folgender/den Abeilung/en austreten zum

Datum

Datum

Datum

55

Aus der HNT (Gesamtverein) austreten zum Datum

Kursname

MitgliedsNr.:

Email

Vor- und Zunamen  des/der Sorgeberechtigten (bei Jugendlichen unter 18 Jahren),ggf. abweichende Anschrift.
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